
PROGRAMME
JUIN 2025

AFFORDABILITY AND QUALITY

La Maison Monique Culié

est ouverte :

Les lundis : 9h à 12h
Les mardis : 9h - 12h et 14h -17h

Les mercredis : 14h- 17h
Les jeudis : 9h-12h

Les vendredis : 9h-12h et 14h-17h

Contact

06.29.41.64.76
06.29.41.54.77 (Espace Famille)
maisonmonique@ccas-revel.fr
2 bd Jean Jaurès, 31250 Revel

  Maison Monique Culié
maisonmoniqueculie

La boutique au présent (friperie
solidaire) est en libre service

tous les jours.

Une adhésion est nécessaire
pour participer aux ateliers et

sorties du Centre Social.

Tarif : 6€ par an pour les
habitants de Revel -

 8€ pour les habitants hors de
Revel

L’accueil Café a lieu tous les
matins de 9h à 10h sauf les

mercredis.



Atelier chants en espagnol avec Argelia le lundi 02/06: 17h-18h30

Atelier “Initiation au slam” (textes poétiques déclamés) - jeux
d’écriture, préparation corps/voix, lecture avec Maïté les jeudis
12/06 et 26/06:17h30:19h30

Atelier intergénérationnel “Fresque collective de printemps” pour
tout âge avec Céline et Evelyne le mercredi 04/06: 15h-17h

Atelier “Pause visage et éclat” avec Khaoula le vendredi 06/06: 15h-
16h30

Atelier “Retrouver le mouvement naturel du corps” avec Maïté le
vendredi 06/06: 10h-11h30

Atelier “Danse libre” avec Caroline le mardi 10/06: 18h30-20h

Atelier création de bijoux en perles avec Les Fringues au Coeur
jeudi 12/06: 9h30-12h

Atelier cuisine le vendredi 13/06 “Repas vénézuelien” et le 27/06
“Repas asiatique” à 9h30 puis repas partagé: 12h à 13h30

Atelier bricolage “Fabrication de banquettes en palettes” le
vendredi 13/06: 14h-16h

Atelier “Fabrication d’attrape-rêves” avec Michel le 19/06: 10h-12h

Atelier d’initiation à la guitare avec Franck sur rendez-vous

Atelier jardin avec Christine et Pierre sur rendez-vous

Atelier informatique “Les bases de l’ordinateur portable” avec
Mohamed le mercredi 18/06: 14h-16h

Atelier théâtre d’impro avec Arnaud le jeudi 19/06: 18h-19h15

Tournoi de pétanque avec le Club des Ainés le vendredi 20/06:
départ 13h45, retour 16h30 - Amenez vos boules!

Sortie au Jardin des Martels le mercredi 25/06: départ 10h45,
retour 18h30 - Prévoir le pique-nique - Participation de 3€

Ce mois-ci sur inscription

Lundi

Couture avec Lucille: 9h30 - 11h30
Atelier créatif avec Marie Françoise: 10h à 12h
Crochet et broderie avec Marie-France: 9h30-11h30
Conversation en espagnol avec Argelia - Débutants: 9h-10h15 -
Intermédiaires: 10h30-11h45

Mardi

Autour du français: 9h45 à 11h30
Peinture sur soie avec Maureen: 14h à 16h30
Tricot avec Gisèle: 14h à 16h30
Atelier d’écriture les 3 premiers mardis du mois: 14h-16h
Atelier “Coups de cœur culture” (échanges autour de films,
livres, expos, podcasts...) le dernier mardi du mois: 14h-16h 

Mercredi
Peinture tous supports avec Andrée: 14h à 16h30

Jeudi

Anglais avec Guylaine: 10h à 12h
Marche avec Brigitte les jeudis 12/06, 19/06 et 26/06: 9h45-12h

Vendredi

Loisirs créatifs avec Martine: 14h à 16h30
Couture avancée avec Isabelle: 14h à 16h30

 Les mercredis

Mercredi 04/06: Fresque collective de printemps pour tout
âge de 15h à 17h

Mercredi 18/06: Fabrique ton Tawashi et partage tes
astuces récup’ de 15h à 17h - SUR INSCRIPTION

Mercredi 25/06: Sortie au Jardin des Martels, départ 10h45
- retour 18h30 - Prévoir le pique-nique - Participation de 3€
par adulte - SUR INSCRIPTION

Accueil de 9h à 11h30 

(espace de jeux dédié aux 0-6 ans)

Jeudi 12/06: Contes pour petites oreilles avec Micheline
(10h-10h30)

Mardi 17/06: Eveil corporel 9h à 11h30

Mardi 24/06: Atelier cuisine et repas partagé de 9h à 14h -
SUR INSCRIPTION

Jeudi 26/06: Peinture sur galets

Accueil Parents - Enfants Ateliers réguliers

Evènements pour tous les habitants
sans inscription

Apéro sportif (sans alcool) avec des jeux pour enfants et
adultes (badminton, molkky...) et auberge espagnole le jeudi
26/06: 18h-20h30


