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e NOS INVITES )
Atelier Répar'tout
Mardi 5 novembre 18h-20h
infos Asso Vert Ici: 06 21 57 14 20

Cours Langue des Signes
Tous les mardis, mercredis & jeudis
Infos Asso découverte LSF Revel :

\ decouvertelsfrevel@gmail.com /

B, | S
La Maison de Monique Culié | "' PROGRAMME §'

est ouverte tous les jours b

de 9h a 12h et de 14h a 17h a NOVEMBRE24 -

Fermeture au public
Les mercredis matin
Les jeudis apres-midi

Contact
2 bd Jean Jaures 31250 Revel
06.29.41.64.76
06 29 41 54 77 (Espace Famille)
maisonmonique@ccas-revel.fr




CONVIVIALITE & SOLIDARITE

e La Boutique au présent (friperie solidaire) - Tous les jours

e Accueil Café - Tous les jours de 9h a 10h sauf les mercredis

e Atelier cuisine et Repas Partagé* avec Micheline, Eliane et Nadia
Vendredi 15 et 29 novembre 10h a 13h30

LANGUES

e Conversation en espagnol avec Argelia - Lundi de 10h30 a 12h

e Littérature & fun avec Micheline - Lundi de 14h a 16h

e Autour du Frangais... avec Marie-Hélene -Mardi de 9h45 a 11h30
e Anglais (débutants) avec Guylaine. Jeudi de 10h a 12h

CULTURE & PRATIQUE ARTISTIQUE

o Karaoké avec Franck - Vendredi 29 novembre de 18h a 20h30
e Théatre Impro* avec Arnaud - Jeudi 28 novembre de 17h30 a 18h45

NUMERIQUE

¢ Informatique* avec Claudine
Mardi 5 et 26 novembre de 14h45 a 15h45 & de 16h a 17h - COMPLET

MELI-MELO CREATIF

e Couture avec Lucille - Lundi de 9h30-11h30
* Crochet et broderie avec Marie-France de 9h30 a 11h30
* Tricot avec Giséle - Mardi de 14h a 16h30
¢ Peinture sur soie avec Maureen - Mardi de 14h a 16h30
e Vannerie en papier avec Marie-Francoise - Mardi de 14h a 16h
¢ Peinture tous supports avec Andrée -Mercredi de 14h a 16h30
e Loisirs créatifs / déco avec Martine - Vendredi de 14h a 16h30
e Couture (confirmés) avec Isabelle - Vendredi de 14h a 16h30
e Découverte Papier-Collé avec Colette

Vendredi 8 novembre 9h30 - 12h

PLEIN AIR

e Marche* avec Brigitte - Tous les jeudis de 10h a 12h

e Sortie* Abbaye école de Soréze et Musée Dom Robert -
Participation 3€ a l'inscription
Vendredi 22 novembre de 13h30 a 17h

e Jardin avec Christine, Pierre et David -Mercredi de 10h a 12h.

BIEN-ETRE
e Sophrologie*
Vendredi 22 novembre de 14h30-15h30

Une adhésion est nécessaire pour participer aux activités du Centre Social. Tarif : 6€ / 8€
Les ateliers marqués * se déroulent sur inscription.



