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CHARTE ÉCORESPONSABLE 
DES ASSOCIATIONS SPORTIVES 

N°1 - MOBILITÉ
Inciter à l’utilisation des mobilités douces, 
des transports collectifs et du covoiturage

N°7 - MANAGEMENT & INCLUSION
Promouvoir et appliquer diversité, inclusion, 
équité et parité

N°2 - ALIMENTATION
Sensibiliser, promouvoir et proposer une 
alimentation saine

N°3 - DÉCHETS
Les 3 R : Réduire, Réutiliser, Recycler

N°4 - BÂTIMENTS
Promouvoir la sobriété énergétique

N°5 - ACHATS
Mutualiser, optimiser, sourcer

N°6 – COMMUNICATION ET NUMÉRIQUE
Réduire l’impact environnemental de 
sa communication 

N°8 – ÉVÉNEMENTIEL
Organiser des événements écoresponsables



N°1 - MOBILITÉ
Inciter à l’utilisation des mobilités 
douces, des transports collectifs et du 
covoiturage

• Mettons en place et utilisons une 
plateforme de covoiturage pour les 
déplacements longs.
• Récompensons les adhérents qui 
utilisent les mobilités douces pour les 
déplacements courts.
• Mutualisons les déplacements entre 
associations.

N°2 - ALIMENTATION
Sensibiliser, promouvoir et proposer 
une alimentation saine

•Pour les goûters/repas achetons des 
produits locaux et de saison.
•Choisissons des sponsors respectueux 
du bien-manger.

N°5 - ACHATS
Mutualiser, optimiser, sourcer
• Supprimons les bouteilles plastique 
et généralisons l’utilisation de la 
gourde.
• Évitons le suremballage. 
• Organisons une bourse annuelle 
d’échanges de matériels et 
équipements. 

N°7 - MANAGEMENT 
& INCLUSION

Promouvoir et appliquer diversité, 
inclusion, équité et parité
• Désignons un référent responsable 
de l’application de cette charte.
•  Facilitons l’accès au sport et aux 
événements sportifs pour les 
personnes en situation de handicap.
• Promouvons la diversité, l’équité et 
l’égalité de genre. 

Promouvoir la sobriété énergétique
•Sensibilisons licenciés et bénévoles 
à une utilisation raisonnée de l’eau et 
de l’électricité.
•Fermons les portes et éteignons
 l’éclairage en fin de séance.

N°4 - BÂTIMENTS

N°3 - DÉCHETS

Les 3 R : Réduire, Réutiliser, Recycler

•Recycler : Trions systématiquement 
les déchets.
•Réutiliser : Supprimons la vaisselle 
jetable.
•Réduire : Optimisons les quantités 
pour lutter contre le gaspillage 
alimentaire.

N°8 – ÉVÉNEMENTIEL
Organiser des événements 
écoresponsables
• Communication, alimentation, 
tri des déchets, vaisselles durable, 
optimisation énergétique

N°6 – COMMUNICATION 
& NUMÉRIQUE

Réduire l’impact environnemental de 
sa communication 
• Pour les supports « physiques », 
optimisons le fond et la forme de nos 
supports de communication.
•Pour le numérique, limitons 
l’empreinte écologique de nos envois 
de mails et nettoyons notre boîte mail, 
notre ordinateur, nos réseaux sociaux.


